
Справка по организации профилактики 

суицидов в 1-м полугодии 2025-2026 учебного 

года 

В течение первого полугодия систематически велась и ведется работа по 

профилактике и предупреждению детского суицида, правонарушений, 

преступлений. Реализация плана по профилактике и предупреждению детского 

суицида осуществляется через совместную работу администрации 

школы-интерната, классных руководителей, родителей обучающихся (законных 

представителей), инспектора ОПД. 

Разработана система профилактических мероприятий, направленных на 

предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних. 

С начала учебного года сформирована нормативно-правовая база, 

инструктивно-методическая документация по профилактике суицида среди 

несовершеннолетних, разработан план мероприятий по профилактике суицида, 

по которому велась основная работа. С начала учебного года особое внимание 

уделялось вновь прибывшим обучающимся. Проведена диагностика среди 

обучающихся по определению склонности к суициду. 

Оказывается постоянная консультативная помощь семьям и подросткам, 

попавшим в трудную жизненную ситуацию. Ежедневно осуществляется 

контроль за посещаемостью учебных занятий обучающимися. Систематически 

проводится обследование условий проживания и воспитания 

несовершеннолетних, беседы с родителями, индивидуальные консультации с 

обучающимися. Обучающиеся привлекаются к участию в благотворительных 

акциях: «Белый цветок» . ко дню Святого Николая - . 

В воспитательных планах классных руководителей данное направление в 

течение учебного года было отражено через организацию внеклассных 

мероприятий. Были организованы классные часы для обучающихся: 

«Учимся справляться с обидой»  

«Я ушел в свою обиду» 

«Трудные ситуации могут научить меня» 

«Я могу собой гордиться»  

«Спор не ссора»  

«Что сделать с гневом» 

«Мысли, чувства, поведение»  

«Мои права»  

«Что такое толерантность»  

Цель занятий – учить детей правильно реагировать и осознавать свои ошибки, 

анализировать свои поступки и их последствия, учить преодолевать трудности и 

неприятности жизни, делать выбор и отвечать за последствия перед собой и 

окружающими, помочь наладить контакты со сверстниками и взрослыми, 

повышать стрессоустойчивость организма.  

Организована работа по выявлению физического насилия над 

несовершеннолетними в семье. Проведена анкета на выявление жестокого 

отношения к обучающимся в школе, в семье. Критических ситуаций не 

выявлено. 



В течение учебного года с родителями систематически проводится 

психологическое просвещение в вопросах дезадаптивного поведения детей и 

подростков, в том числе суицидального, информация о мерах профилактики 

суицида среди детей и подростков. 

Для родителей на сайте школы-интерната были разработаны рекомендации 

и размещена памятка с информацией о причинах, факторах, динамике 

суицидального поведения, были даны рекомендации, что делать, если у ребенка 

замечены признаки суицидального поведения. Вся необходимая информация 

была доведена до родителей на общешкольных родительских собраниях.  

С целью предупреждения кризисных состояний и коррекции 

психологического неблагополучия обучающихся осуществлялась 

коррекционно-развивающая деятельность: классные часы, тренинги с 

обучающимися, ориентированные на знакомство со своими психологическими 

особенностями, сильными и слабыми сторонами, способами их коррекции, 

способами снятия тревожности; тренинги межличностного общения, беседы: 

«Наши вечные ценности», «Мои возможности». 

Были запланированы и проведены следующие беседы с родителями: «Что 

такое суицид и как с ним бороться» (1-11 классы); «Трудный возраст или 

советы родителям» (8 – 10 классы) 

В ноябре 2019 г. в школе-интернате проводился мониторинг уровня 

воспитанности обучающихся 1-11 классов для выявления эффективности 

воспитательного процесса, а также уровня воспитанности личности 

обучающихся 

В марте 2019 г проводилось изучение суицидального риска среди 

обучающихся и изучение уровня враждебности в 9-11 классах. Обучающихся, 

которые приняли участие в диагностиках, склонных к суициду, не выявлено. 

В школе-интернате оформлен информационный стенд с телефонами 

экстренной психологической помощи, телефонами доверия, телефонами 

правовой помощи. 

Ведется отслеживание контактов обучающихся в социальных сетях. С 

родителями организованы индивидуальные беседы о недопустимости 

регистрации и посещения обучающимися вредоносных сайтов в сети Интернет, 

(экстремистских и суицидальных). Рекомендовано систематически 

просматривать контакты детей в социальных сетях. На родительское собрание 

вынесены вопросы о нормах законодательства и юридической ответственности 

несовершеннолетних за совершение преступлений против жизни и здоровья 

человека и о контроле за организацией досуга детей. 
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